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План работы школьного спортивного клуба 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

гимназии № 209 Центрального района Санкт-Петербурга 

«Павловская гимназия» на 2025-2026 учебный год 
 В основе работы школьного спортивного клуба «БИП» ГБОУ гимназия № 209 «Павловская гимназия» физкультурно-спортивная 

деятельность обучающихся. 

Основной целью Школьного спортивного клуба «БИП» является развитие мотивации личности к физическому развитию, к 

самоорганизации здорового образа жизни, а также проведение спортивно-массовой работы в гимназии.  

Задачи школьного спортивного клуба «БИП» на 2025-2026 учебного года: 

 привлечение учащихся к систематическим занятиям физкультурой и спортом. 

 формирование здорового образа жизни. 

 закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся, полученных на уроках физической культуры. 

 воспитание у школьников общественной активности  и трудолюбия, самостоятельности и ответственности. 

 воспитание у обучающихся чувства гордости за свое образовательное учреждение, развитие культуры и традиций болельщиков 

спортивных команд. 

1. УЧЕБНАЯ РАБОТА 

1.1. Учебно-производственный план 

2.  

п/п Педагог ДО Направление Наименование Количество групп Количество Количество часов 

Утверждаю                                                                                                                                 

Директор ГБОУ гимназии №209                                                                                                           

«Павловская гимназия» 



внеурочной 

деятельности 

программы обучающихся 

1 год 2 год Всего 1 год 2 год Всего 1 год 2 год Всего 

   
на  

1 группу 

на  

1 группу 

на все 

группы 

на  

1 группу 

на  

1 группу 

на все 

группы 

1 Иванов 

Константин 

Геннадьевич 

спортивно-

оздоровительное 

Спортивные 

игры 

 1 1  12 12  1 1 

«Волейбол» 1 1 2 12 12 24 1 1 2 

2 Красильникова 

Елена 

Фаритовна 

спортивно-

оздоровительное 

Подвижные 

игры с 

элементами 

спортивных 

1 2 3 12 15 27 1 1 2 

Спортивные 

игры 

1  1 12  12 1  1 

3 Давыдова  

Екатерина 

Павловна 

спортивно-

оздоровительное 

Спортивный 

мир 

2 6 8 15 15 120 1 1 8 

Бильярд 2 2 4 8 8 24 1 1 4 

4 Лысенко Ольга 

Владимировна 

Горькавенко 

Галина 

Валентиновна 

спортивно-

оздоровительное 

Стрелковый 

клуб  

1 1 2 12 12 24 1 1 2 

Комплекс ГТО 1 1 2 12  12 1 1 2 

       

1.2. Работа по профилактике правонарушений и асоциального поведения несовершеннолетних 

 

 

№ 

Мероприятия по профилактике правонарушений и асоциального поведения 

несовершеннолетних 

Сроки 

проведения 

Ответственный 

 

1 Месячники военно-патриотической и спортивной работы «Дни подвига в Павловской 

гимназии» 

декабрь 

февраль 

Лысенко О.В. 

4 Декада посвященная Всемирному дню здоровья апрель Красильникова Е.Ф. 

5 Презентация классных проектов «Мы за здоровый образ жизни» май Классные руководители 

6 Акция «Памяти павших будьте достойны» май  Лысенко О.В. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННО-МАССОВАЯ РАБОТА 



 

2.1. Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК «БИП» 

 

Сентябрь Старт работы ШСК «БИП» 01.09.2025 Актовый зал Романец Ю.Р. 

Октябрь Соревнования по пионерболу октябрь Спортивный зал Иванов К.Г. 

Красильникова Е.Ф. 

Ноябрь Старт выполнения нормативов ГТО ноябрь Спортивный зал Лысенко О.В. 

Горькавенко Г.В. 

Декабрь Фестиваль «Мама, папа, я – спортивная семья» декабрь Спортивный зал Давыдова Е.П. 

Декабрь Первенство гимназии по гиревому спорту Декабрь Кабинет № 115 Лысенко О.В. 

Февраль Конкурс творческих работ «Я выбираю спорт» В течение месяца Вестибюль школы Иванов К.Г. 

Январь Малые соревнования спортивного клуба на 

мероприятиях, посвященных 81 годовщине 

прорыва и Дню снятия Блокады Ленинграда 

18-27.01.2026 Малый спортивный зал Давыдова Е.П. 

Февраль  Турнир по волейболу посвященный Дню 

защитника Отечества 

22.02.2026 Спортивный зал Красильникова Е.Ф. 

Иванов К.Г. 

Февраль Традиционная военно-спортивная игра 

«Наследники побед» 

15-22.02.2026 Актовый зал Горькавенко Г.В 

.Красильникова Е.Ф. 

Февраль Гимназический турнир по бильярду  21.02.2026 Спортивный зал 

Актовый зал 

Давыдова Е.П. 

Март Спортивно-творческая игра «А ну-ка, молодежь!» 07.03.2026 Актовый зал Красильникова Е.Ф. 

Иванов К.Г.. 

Март  Участие в «Президентских играх» и 

соревнованиях «К стартам готов» 

В течение года Спортивный зал 

 

Красильникова Е.Ф. 

Иванов К.Г. 

Давыдова Е.П. 

Апрель Первенство гимназии по спортивной стрельбе Апрель Кабинет № 115 Горькавенко Г.В. 

Май Фестиваль ГТО, посвященный Дню Победы Май Спортивный зал 

Спортивная площадка 

Каб. 115 

Иванов К.Г. 

Красильникова Е.Ф. 

Май Итоговое тестирование воспитанников 

объединений ШСК «БИП» 

 В течении месяца Спортивный зал 

Кабинет № 115 

Учителя физкультуры 

 



Май  Спортивные акции, посвященные Великой 

Победы 

05.05-09.05  Иванов К.Г. 

Май Выступление объединения «Мир движений» на 

общешкольном празднике, посвященном 

Последнему звонку 

25.05.2026 Актовый зал Красильникова Е.Ф. 

  



2.2. Участие ШСК «БИП» в  спортивно-массовых мероприятиях 

 

месяц Наименование Дата проведения Место проведения Проводящая 

организация 

сентябрь- апрель Участие в «Президентских спортивных играх» В течение года Место уточняется Центральный район 

октябрь Участие команды гимназии ЮО «Наследники 

героев» и военно-патриотическая игра 

«Преображенец» 

01.10.2025 Спортивная площадка 

Гимназия №209 

Центральный район 

ноябрь Районный этап Чемпионат Школьной 

Баскетболной Лиги «КЭС-Баскет» 

11.11.-30.11.2025 Школа №309 Центральный район 

февраль Соревнования «Веселый старты» 08.02.2026 Спортивный зал Центральный район 

февраль-апрель Участие в «Президентских состязаниях» В течение года  Место уточняется  Центральный район 

сентябрь-май Участие в соревнованиях допризывной молодежи В течение года Место уточняется Центральный район 

 

2.3 Работа с родителями 

 

 Привлечение родителей к спортивной жизни школы через участие в совместных мероприятиях ШСК: 

 Эстафеты «Мама, папа, я - спортивная  семья» 

 Мероприятия, посвященные Дню Защитника Отечества (февраль) 

 Турнир по волейболу (март) 

 Игры по бильярду (февраль) 

 ГТО «К стартам готов!» (май)  

 

3. АНАЛИТИКО-ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

Основные направления контрольно-диагностической деятельности: 

 Аналитическая деятельность по всем направлениям работы (проведение мониторинга освоения учащимися образовательных 

программ) - постоянно в течение учебного года. 

   Плановость и систематичность контроля  учебно-тренировочного процесса осуществляется  руководителем  ШСК в течение 

учебного года (не реже 1 раза в месяц). 



 Изучение состояния образовательного  процесса, тенденций его развития - постоянно в течение учебного года. 

   Проведение промежуточной аттестации обучающихся ШСК - по результатам соревнований в течение учебного года. 

 


